
Magnesium Verla® 400 Direkt-Granulat, 25 Sticks

Die hoch dosierte Magnesiumkombination bei erhöhtem Bedarf, z. B. bei 
gestressten Personen, Sportlern und Schwangeren. Der 1 x täglich-Stick mit 
400 mg Magnesium ist ideal für unterwegs und schmeckt fruchtig-frisch 
nach Zitrone mit Maracuja. Achten Sie zusätzlich auf eine abwechslungs- 
reiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Eine Werbeinforma tion 
Ihrer Apotheke.

Unsere  
Angebote
vom 30.07. bis  

26.08.2022

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe 
des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des 
Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 30.07. bis 26.08.2022. Stand 10.06.2022.

Dolormin® für Frauen  
bei Menstruationsbeschwerden mit Naproxen, 
20 Tabletten*

Anwendungsgebiet: schmerzhafte Beschwerden während der Regelblutung.  
Warnhinweis: enthält Lactose. Wirkstoff: Naproxen.
1: Beim Kauf eines Dolormin® für Frauen-Produkts. Nur solange der Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Apotheken.  
Eine Aktion der Johnson & Johnson GmbH. 

Gratis eine Packung o.b. 
Tampons (Inhalt 8 Stück)1

Pure  
Lebens- 

lust!

 35 %
sparen! 

 35 %
sparen! 8,09 €

12,50 €**

7,09 €
10,98 €**

GL-25-30-OTC+FW



Coupon

Verlost werden:
  5 x EM 50 Menstrual Relax, ein TENS-Gerät  
zur Linderung von Menstruationsproblemen

  10 x MG 10 Massageball mit Vibration zur gezielten  
Triggerpunktmassage verspannter Muskelpartien

Das Beurer EM 50 Menstrual Relax lindert Menstruationsbeschwerden medikamentenfrei, die ideale Kombination von TENS 
(Transkutane Elektrische Nerven-Stimulation) und Wärme vermindert Schmerzen wirksam und diskret. Verspannte Muskel-
partien lassen sich durch eine Triggerpunktmassage mit dem MG 10 Massageball mit Vibration regenerieren und aktivieren. 

Buscopan® Dragées, 20 Stück*
Zur Behandlung von leichten bis mäßig starken Krämpfen des Magen-
Darm-Traktes sowie zur Behandlung krampfartiger Bauchschmerzen 
beim Reizdarm-Syndrom. Hinweis: enthält Sucrose (Zucker). Packungs- 
beilage beachten. Wirkstoff: Butylscopolaminiumbromid.

Voltaren Dolo® 25 mg überzogene Tabletten, 20 Stück*
Zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen. Warnhinweis: enthält Sucrose 
(Zucker). Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden, als in der Packungsbeilage 
vorgegeben! Wirkstoff: Diclofenac-Kalium.

UNSERE HIGHLIGHTS

Beratung & Service aus Ihrer Apotheke

Off- und Onlinegewinnspielaktion mit  

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des 
Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – 
Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 30.07. bis 26.08.2022. Stand 10.06.2022.

Viel Glück!

Jetzt gratis Traubenzucker testen: 
intact Minirolle Himbeer oder Zitrone.   
Einfach lecker!

Tage voller Leben: Im August herrscht Hochsommer! Bleiben Sie aktiv, genießen Sie die Zeit. Ein Sprung ins  
kühle Nass und viele andere Aktivitäten warten darauf, erlebt zu werden. Unsere Angebote helfen, Unpäss- 
lichkeiten zu vertreiben und den Sommer unbeschwert zu genießen. Unser Tipp: lieber warme Getränke als kalte: 
Warme bringen den Körper dazu, sich abzukühlen. Besser Tee als Wasser: denn Tee reduziert die Überfunktion 
der Schweißdrüsen. Oder ein Tropfen Minzöl auf den Hals: Das kühlt wie ein Luftzug.

7,99 €
11,08 €**

 27 %
sparen! 

 28 %
sparen! 

7,99 €
11,25 €**

GL-25-30-OTC+FW

Aktionszeitraum 30.07. bis 31.08.2022. Die Teilnahme ist online  
unter www.gesundleben-apotheken.de möglich. Weitere  
Informationen finden Sie dort. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Einfach Coupon ausschneiden und beim Einkauf in Ihrer gesund leben-Apotheke abgeben!  (Anschrift siehe Titelseite.) 
Nur in teil nehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.



* Quelle: IQVIA; IMS Pharma Trend Report®; Markt: Digitale Blutdruckmessgeräte Ober- und Unterarm in der Apotheke; Stand März 2022; aponorm® Basis Control ist das in der 
deutschen Apotheke meistverkaufte digitale Blutdruckmessgerät (Gesamtmarkt) 

www.aponorm.de

aponorm® Blutdruckmessgerät  
Basis Control  – meistverkauft  
in deutschen Apotheken.

Eine Qualitäts- 
marke von

Das Beste  
  fürs Herz

mit Deutschlands Nr.1*

     im Blutdruckmessen

Nur erhältlich in  
der Apotheke!
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Pantoprazol-ADGC® 20 mg  
magensaftresistente Tabletten, 14 Stück*
Zur kurzzeitigen Behandlung von Reflux-Symptomen (z. B. Sodbrennen, saures Aufsto-
ßen) bei Erwachsenen. Wirkstoff: Pantoprazol.

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des 
Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – 
Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 30.07. bis 26.08.2022. Stand 10.06.2022. 

Auch zur Tattoo-Pf lege geeignet

Tyrosur® CareExpert Wundgel, 25 g
Tyrosur® CareExpert Wundgel ist ein Hydrogel, das dem Prinzip der ideal-feuchten 
Wundbehandlung entspricht und somit zur Unterstützung des natürlichen Wundhei-
lungsprozesses bei oberflächlichen Hautschädigungen sowie leichten Verbrennungen 
(z. B. Sonnenbrand) beiträgt.

TENA® Lady Discreet Extra,  
20 Stück
Die TENA Lady Discreet Extra ist jetzt deutlich 
dünner und zugleich maximal sicher. Die Einlage 
bietet Dreifachschutz vor Auslaufen, Feuchtig-
keit und Gerüchen, damit also einen besonders 
diskreten und sicheren Schutz bei mittlerer 
Inkontinenz.

Wobecare® CBD Aktiv Creme, 100 ml
Wobecare® CBD Aktiv Creme ist ein von den Wobenzym®-
Experten entwickeltes Kosmetikum und besteht aus einer einzig-
artigen Kombination ausgesuchter wertvoller Pflanzenextrakte 
und hoch dosiertem CBD. Wobenzym®-Experten sehen deshalb 
in der CBD Aktiv Creme die ideale Ergänzung zur klassischen 
Enzym-Therapie. Die Wobecare® CBD Aktiv Creme ist vegan und 
dermatologisch mit „sehr gut“ getestet. 

Paracetamol Schmerztabletten 500 mg, 20 Stück*
Bei Schmerzen und Fieber zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken 
Schmerzen wie Kopf-, Zahn-, Regelschmerzen und/oder Fieber. Ohne ärztlichen Rat nicht län-
ger als 3 Tage (Fieber) oder 4 Tage (Schmerzen) anwenden! Wirkstoff: Paracetamol, 500 mg.

Gleiche Wirkung, bessere Preise: unsere Qualitätsmarken

Alvita Ohrreinigungsspray, 
100 ml
Das Alvita Ohrreinigungsspray ist die sanfte 
und schonende Methode sowohl zur sicheren 
Reinigung der Ohren als auch zur Entfernung und 
Vorbeugung von Ohrenschmalz. Das Ohrenspray 
ist schnell und einfach zu bedienen und kann 
von der ganzen Familie (ab einem Alter von 30+ 
Monaten) verwendet werden. 

Doppelherz® system Gelenk 1200,  
30 Tabletten + 30 Kapseln
Doppelherz® system Gelenk 1200 enthält eine Kombination 
der Vitamine C, D + E und der Spurenelemente Zink, Kupfer, 
Mangan und Selen. Zusätzlich sind 1.200 mg Glucosaminhy-
drochlorid, 200 mg Chondroitinsulfat, 50 mg Hyaluronsäure 
und die Enzyme Bromelain und Papain enthalten. Vitamin C 
trägt zur normalen Kollagenbildung für die normale Funktion 
des Knorpels bei. Mit Zink und Selen als Beitrag für den 
Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. Die Tagesportion 
besteht aus einer Tablette und einer Kapsel.

Anzeige

27 %
sparen! 

26 %
sparen! 

27 %
sparen! 

3,59 €
4,89 €**

17,99 €
24,95 €**

29 %
sparen! 

1,39 €
1,98 €**

17,99 €
24,95 €**

179,90 € pro 1.000 ml

5,69 €
7,95 €**

56,90 € pro 1.000 ml

155,60 € pro 1.000 g

3,89 €
5,45 €**

28 %
sparen! 

28 %
sparen! 

9,29 €
Unser 
Preis
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Buscomint® bei Reizdarm
100 % natürlicher  
Wirkstoff*:  
Pfefferminzöl lindert  
Bauch schmerzen, 
-krämpfe und Blähungen.
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* Kapsel aus Rindergelatine. 

Buscomint® bei Reizdarm. Wirkstoff: Pfefferminzöl. Anwendungsgebiet: Zur symptomatischen Linderung von Bauch-
schmerzen, leichten Krämpfen im Magen-Darm-Trakt und Flatulenz, besonders bei Patienten mit Reizdarmsyndrom; An-
wendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. (Körpergewicht ≥ 40 kg). Hinweis: Kapseln im Ganzen schlucken, 
d. h. nicht zerkauen oder zerkleinern. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker. A. Nattermann & Cie. GmbH, Brüningstraße 50, 65929 Frankfurt am Main. Stand: Juli 2022 
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Weniger Luft in der  
     Nahrung – weniger  
  Luft im Bäuchlein

Anti-Colic Professional
Entwickelt, damit Babys beim Trinken keine Luft schlucken.

wirklich
Koliken?

Was hilft

gegen
Nurofen® 400 mg Weichkapseln, 20 Stück*
Anwendungsgebiete: kurzzeit. symptomat. Behandlung leichter bis mäßig starker 
Schmerzen, von Fieber und Schmerzen im Zusammenhang m. Erkältungen. Warnhin-
weise: bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden, als in 
der Packungsbeilage vorgegeben! Enthält: Sorbitol und Ponceau 4R (E124). Wirkstoff: 
Ibuprofen NURFD_0256

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe 
des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des 
Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 30.07. bis 26.08.2022. Stand 10.06.2022.

Priorin® Kapseln, 120 Stück
Priorin® Kapseln zum Diätmanagement bei hormonell erblich bedingten Haarwachstumsstö-
rungen und Haarausfall bei Frauen. Mit einem Komplex aus Hirseextrakt, Vitamin B5 und Cystin.

Keltican® forte, 40 Kapseln
Rücken? Nervensache! Keltican® forte aktiviert und unterstützt die natürliche Regeneration 
geschädigter Nerven mit dem körpereigenen Nervenbaustein UMP, Vitamin B12 und Folsäure. 
Zum Diätmanagement bei Wirbelsäulen-Syndromen, Neuralgien und Polyneuropathien.

NEU! Hoggar® Melatonin Spray, 
20 ml
Hoggar® Melatonin Spray ist eine sanfte Einschlafhilfe vom 
Schlafexperten Hoggar. Das praktische Direktspray mit dem 
körpereigenen Botenstoff Melatonin, Pflanzenextrakten und 
dem Vitamin B6 hilft, abends auf sanfte Weise zur Ruhe zu 
kommen, und trägt dazu bei, schneller einzuschlafen.1

1: Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Die positive Wirkung stellt 
sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg Melatonin zugeführt wird.

Anzeige

Anzeige

RABATT RABATT
% %GÜLTIG VOM 30.07. BIS 13.08.22 GÜLTIG VOM 15.08. BIS 26.08.2210% 15%

GÜLTIG VOM 30.07. BIS 13.08.22

Sie erhalten 10 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel 
und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

Sie erhalten 15 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel 
und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

RABATT RABATT
GÜLTIG VOM 15.08. BIS 26.08.22

35,19 €

30 %
sparen! 

30 %
sparen! 

29,69 €
42,55 €**

6,19 €
8,95 €**

30 %
sparen! 

6,89 €
9,97 €**

309,50 € pro 1.000 ml

Unser 
Preis

GL-25-30-OTC+FW



Weil Heilen von 
Herzen kommt.
Wunden sicher versorgen –  
mit dem Pflaster der Profis!

Cosmopor® steril
• Bei Alltagsverletzungen und nach Operationen
•  Atmungsaktiver Rundumschutz für Wunden
• Haftet sicher ohne mit der Wunde zu verkleben
• In verschiedenen Größen erhältlich www.hartmann.de

Cosmopor® waterproof –  
die wasserdichte Variante

Erhältlich  
in Ihrer  

Apotheke!
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Anzeige

Jede Haut hat ihre
eigene Schönheit.
Beratungskampagne vom 24.09. – 28.10.2022

Edle Hautpflegebox
Bei einem Mindestumsatz 
von 10 €* erhalten Sie gegen 
Vorlage dieses Coupons 
eine kostenlose 
HAUTSCHÖN-BOX
mit hochwertigen, 
exklusiven
Produktproben. 
Einfach Merkzettel
ausschneiden und 
bei Ihrem Besuch ab dem 24.09.ab dem 24.09. in Ihrer gesund leben-Apotheke abgeben.

* gültig nur auf das freiverkäufl iche Sortiment!
 Apothekenpfl ichtige und Verschreibungspfl ichtige Medikamente (inkl. Rezept-Gebühr) sind ausgeschlossen.

Wir bitten um Verständnis, dass die Hautschön-Boxen nur in begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen. Solange der Vorrat reicht und 
nur in teilnehmenden Apotheken! Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Änderungen vorbehalten. Abbildungen ähnlich.

ANZEIGE

Stark und empfindlich zugleich: die Haut. Von Kopf bis Fuß 
umhüllt und schützt sie den Körper, atmet, speichert wichtige 
Nährstoffe und zeigt, wenn es ihr nicht gut geht. 
Hautgesundheit ist für jeden wichtig. Deshalb starten wir im 
Herbst eine große Beratungskampagne rund um das Thema 
Hautpflege.

Inhalt der Hautschön-BOX:
• Produktinformationen
• 1 x dermatoLoges® proStructure Geschmacks-
 muster, 15 ml, das Beauty-Elixier für schöne 
 Haut, Haare und Nägel
• 1 x Rugard Vitamin Creme Tube, 8 ml
• 1 x Avène Thermalwasser, 50 ml
• 1 x frei öl® PflegeÖl in einer Sondergröße, 20 ml
• 1 x octenisept® Gel, 20 ml
• 1 x Physiogel® Calming Relief A.I. Creme, 5 g Sachet
• 1 x kandol. 24h Gesichtscreme (Sondergröße)
• 2 x LACTACYD® Plus PRÄBIOTISCH, 5 ml Sachet
• 2 x LACTACYD® Plus AKTIV, 5 ml Sachet

SPECIAL HAUTSonderausgabe

UNSERE HAUTMehr als nur eine Hülle
SPECIAL HAUTSonderausgabe

Ausgabe 10/2022

meine
& ich GEWINN-

SPIEL
Mitmachen undgewinnen

MAGAZIN
SONDER-
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MERK-
ZETTEL

meine

& ich
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Ibu-
ratiopharm® 400 mg akut Schmerztabletten

 Für leichte bis mäßig starke Schmerzen
 

 Bei Kopf-, Zahn- und Regelschmerzen 
 

Bekämpft Entzündungen und Fieber
  

Tablette lässt sich für 
die richtige Dosierung 
leicht teilen

Akute Hilfe bei
akuten Schmerzen.

Ibu-ratiopharm® 200 mg akut Schmerztabletten, Ibu-ratiopharm® 400 mg akut Schmerztabletten. 
Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Leichte bis mäßig starke Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen, Fieber. Warnhinw.: Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in 
der Packungsbeilage vorgegeben! AM enth. weniger als 1 mmol (23 mg) Natrium pro Filmtbl., d. h., es ist nahezu „natriumfrei“. Apothekenpflichtig. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen 
Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 12/20 (-200 mg);  1/21 (-400 mg). ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Str. 3, 89079 Ulm, www.ratiopharm.de
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Mein Beauty-Tipp

Kieselsäure

Die Multitalente für Haut, Haare,  
Nägel und Bindegewebe1

Hübner Naturarzneimittel GmbH
Schloßstr. 11-17 | D-79238 Ehrenkirchen

www.sikapur.de

1  sikapur® Kieselsäure Softgel-Kapseln ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Silicium, Biotin, Zink, Mangan und Selen. 
Zink trägt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nägel bei. Mangan trägt zu einer normalen Bindegewebsbildung 
bei. Selen trägt zur Erhaltung normaler Haare und Nägel bei. Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei.

Exklusiv
Exklusiv  

in der  

Apotheke

Anzeige


