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GRATIS dazu:  
Wochenplaner 2023

Eine Werbeinforma tion 
Ihrer Apotheke.

Unsere  
Angebote
vom 26.11. bis  

31.12.2022

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit 
der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbind-
liche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.11. bis 31.12.2022. Stand 12.10.2022.

Mucosolvan® Hustensaft 30 mg/5 ml, 100 ml*
Zur schleimlösenden Behandlung bei akuten und chronischen Erkrankungen 
der Bronchien und der Lunge mit zähem Schleim. Warnhinweis: enthält 
Benzoesäure und Propylenglycol. Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid

isla® med akut Zitrus-Honig Halspastillen, 20 Stück
Ist der Hals geschwollen und schmerzt beim Schlucken, ist isla® med Zitrus-
Honig ein passendes Präparat gegen intensive Hals- und Stimmbeschwer-
den. Es lindert den Reiz und unterstützt die angegriffene Schleimhaut bei 
der Regeneration. Es enthält einen vorgequollenen Hydrogel-Komplex mit 
Isländisch-Moos-Extrakt und Hyaluron.

Erholsame 
Nächte, schöne 

Wintertage!

GL-25-30-OTC+FW

 35 %
sparen! 

 35 %
sparen! 

6,39 €
9,97 €**

63,90 € pro 1.000 ml

5,49 €
8,48 €**



UNSERE HIGHLIGHTS

Beratung & Service aus Ihrer Apotheke

Gewinnspielaktion mit

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der 
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.11. bis 31.12.2022. Stand 12.10.2022.

Jede Jahreszeit hat ihren Charme. Manche bevorzugen den heißen Sommer, andere bevorzugen einen frischen und 
launischen Frühling, während wieder andere den Winter aus dem Wintermärchen lieben: verschneite Landschaften, 
knirschender Schnee unter den Füßen und gemütliche Abende bei Kerzenschein. Aber nun hat die Erkältungszeit 
wieder Hochsaison. Ist Ihre Hausapotheke wintertauglich? Wir beraten Sie gern und freuen uns über Ihren Besuch.

Viel 
Glück!

Wir lassen Sie nicht im Regen stehen! Denn auch bei plötzlichem Wetterwechsel kommen Sie mit einem der farbenfrohen 
Orthomol Immun Stockschirme gut gelaunt und trocken nach Hause. 

Unter allen Teilnehmer:innen des Gewinnspiels  
verlosen wir insgesamt 30 Gewinnpakete:
1 x            Monatspackung Orthomol Immun Trink fläschchen/Tabletten, 30 Stück
1 x  Orthomol Immun Stockschirm mit Echtholz-Griff

Dolormin® Extra Filmtabletten,     
20 Stück*
Symptomatische Kurzzeitbehandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie 
Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Für Kinder ab 20 kg Körperge-
wicht (6 Jahre und älter), Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweis: Bei Schmerzen oder 
Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! 
Wirkstoff: Ibuprofen als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1)

Imodium® akut lingual 2 mg Schmelztabletten,  
6 Stück*
Symptomatische Behandlung von akuten Durchfällen für Erwachsene und Jugendliche 
ab 12 Jahren, sofern keine ursächliche Therapie zur Verfügung steht. Eine über 2 Tage 
hinausgehende Behandlung nur unter ärztlicher Verordnung u. Verlaufsbeobachtung. 
Warnhinweis: enthält Aspartam, Benzylalkohol und Levomenthol.  
Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid

Doppelherz system Kollagen Beauty,  
30 Trinkfläschchen

Hylo Care Augentropfen,  
10 ml

Sagrotan med Sprühdesinfektion,  
250 ml

GL-25-30-OTC+FW

7,19 €
9,95 €**

28,76 € pro 1.000 ml

27 %
sparen! 

12,19 €
16,95 €**

1.219,00 € pro 1.000 ml

28 %
sparen! 28 %

sparen! 

 28 %
sparen! 

5,69 €
7,97 €**

 28 %
sparen! 

7,89 €
10,98€**

35,89 €
49,95 €**

Aktionszeitraum 29.10. bis 31.12.2022. Die Teilnahme ist online  
unter www.gesundleben-apotheken.de möglich. Weitere  
Informationen finden Sie dort. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.
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Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der 
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.11. bis 31.12.2022. Stand 12.10.2022.

Gleiche Wirkung, bessere Preise: 
Unsere Qualitätsmarke

gesund leben Heiße  
Zitrone + Acerola  
Immunabwehr, 20 Sticks
Mit natürlichem Vitamin C aus der 
Acerola-Frucht. Zur Unterstützung des 
Immunsystems, als Heiß- oder Kalt-
getränk. Gluten-, zucker- und laktosefrei.

Vigantolvit® Vitamin D3 2000 I.E. Kapseln, 120 Stück* 
Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler Knochen- und Muskelfunktionen bei. Vitamin D ist 
an vielen Stoffwechselvorgängen des Körpers beteiligt und wichtig für unsere Gesundheit. 
Es unterstützt das Immunsystem und die Aufnahme von Calcium im Körper. Zudem spielt es 
unter anderem eine Rolle bei der Zellteilung.

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 180 g*
Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen 
oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. 
Bei Jugendlichen über 14 Jahre ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. 
Warnhinweis: enthält Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, 
Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool.  
Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin

Zinkletten Verla® Himbeere, 50 Stück 
Zink und Vitamin C sind wichtig für das Immunsystem und eine normale Haut. Die beiden 
Vitalstoffe sind deshalb eine sinnvolle Kombination. Sie tragen auch zum Schutz der Körper-
zellen vor oxidativem Stress bei. 

Gaviscon Liquid 500 mg / 
267 mg / 160 mg Suspension zum 
Einnehmen, 24 x 10 ml Beutel* 
Behandlung der Symptome des gastroösophage-
alen Reflux wie saures Aufstoßen, Sodbrennen, 
Verdauungsstörungen in Zusammenhang mit 
Reflux, z. B. nach den Mahlzeiten oder während der 
Schwangerschaft oder bei Patienten mit Symptomen 
im Zusammenhang mit einer Refluxösophagitis. 
Warnhinweise: enthält Methyl-4-hydroxybenzoat 
(E 218) u. Propyl-4-hydroxybenzoat (E 216), die (even-
tuell verzögerte) allergische Reaktionen auslösen 
können, und Menthol. Hoher Natriumgehalt.

Gingium 120 mg Filmtabletten, 120 Stück* 
Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten geistigen Leistungsein-
bußen im Rahmen eines therapeutischen Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust 
erworbener geistiger Fähigkeiten (dementiellen Syndromen) mit den Hauptbeschwerden: 
Gedächtnisstörungen, Konzentrationsstörungen, Niedergeschlagenheit, Schwindel, 
Ohrensausen, Kopfschmerzen. Zur Verlängerung der schmerzfreien Gehstrecke bei arte-
rieller Verschlusskrankheit in den Gliedmaßen, sog. Schaufensterkrankheit (Claudicatio 
intermittens im Stadium II nach FONTAINE), im Rahmen physikalisch-therapeutischer 
Maßnahmen, insbesondere Gehtraining. Bei Schwindel infolge von Durchblutungsstö-
rungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Vertigo vaskulärer und involutiver 
Genese). Zur unterstützenden Behandlung von Ohrgeräuschen infolge von Durchblu-
tungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Tinnitus vaskulärer und 
involutiver Genese). Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt

WICK VapoRub Erkältungssalbe, 50 g 
Zur Besserung des Befindens bei Erkältungsbeschwerden der Atemwege (Schnupfen, Heiser-
keit, Entzündung der Bronchialschleimhaut mit Symptomen wie Husten und Verschleimung).

GL-25-30-OTC+FW

27 %
sparen! 

6,39 €
8,90 €**

28 %
sparen! 

69,69 €
96,89 €**

28 %
sparen! 

23,29 €
32,40 €**

129,39 € pro 1.000 g

28 %
sparen! 

12,99 €
17,99 €**

2,89 €
3,99 €**

 27 %
sparen! 

13,29 €
18,45 €**

55,38 € pro 1.000 ml

 27 %
sparen! 

8,99 €
179,80 € pro 1.000 g

Unser 
Preis
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Kostenlose 
  Zugabe

GRATIS dazu:  
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Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit 
der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbind-
liche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.11. bis 31.12.2022. Stand 12.10.2022.

Soledum® Kapseln forte, 20 Stück* 
Zur Behandlung der Symptome bei Bronchitis und Erkältungskrankheiten der Atemwege.
Zur Zusatzbehandlung bei chronischen und entzündlichen Erkrankungen der Atemwege 
(z. B. der Nasennebenhöhlen). Wirkstoff: Cineol

ratioGrippal® 200 mg/30 mg Filmtabletten, 20 Stück*
Zur symptomatischen Behandlung der Schleimhautschwellung von Nase und Nebenhöhlen, 
verbunden mit Kopfschmerzen, Fieber und/oder erkältungs- bzw. grippebedingten Schmer-
zen bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 15 Jahren. Warnhinweis: AM enth. weniger als  
1 mmol (23 mg) Natrium pro Filmtbl., d. h., es ist nahezu „natriumfrei“.

elmex® gelée, 25 g*
Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstüt-
zung der Behandlung von Initialkaries und der 
Behandlung überempfindlicher Zahnhälse.

Beim Kauf eines elmex® gelée, 25 g erhalten 
Sie eine elmex® Kariesschutz Professional 
Zahnpasta, 20 ml kostenlos dazu.  
Nur in teilnehmenden Apotheken und  
solange der Vorrat reicht.  
Aktion gültig vom 26.11. bis 31.12.2022.

Mucosolvan® 1mal täglich 
Retardkapseln, 10 Stück* 
Zur schleimlösenden Behandlung bei akuten 
und chronischen Erkrankungen der  
Bronchien und der Lunge mit zähem Schleim. 
Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid

Dobendan® Direkt Flurbiprofen 
Spray Honig- und Zitronengeschmack 
8,75 mg/Dosis Spray zur Anwendung in 
der Mundhöhle, Lösung, 15 ml*
Zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von 
akuten Halsschmerzen bei Erwachsenen. Warnhinweise: 
enthält Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph.Eur.) (E218) und 
Propyl-4-hydroxybenzoat (Ph.Eur.) (E216). Packungs-
beilage beachten. Wirkstoff: Flurbiprofen. DOBD0124

Anzeige

10% 15%
GÜLTIG VOM 26.11. BIS 10.12.22

Sie erhalten 10 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel 
und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

Sie erhalten 15 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel 
und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

RABATT RABATT
GÜLTIG VOM 12.12. BIS 31.12.22

GL-25-30-OTC+FW

30 %
sparen! 

9,69 €
13,97€**

646,00 € pro 1.000 ml

8,99 €
12,97 €**

359,60 € pro 1.000 g

 30 %
sparen! 

7,29 €
10,48 €**

30 %
sparen! 

30 %
sparen! 

7,59 €
10,97 €**

 27 %
sparen! 7,89 €

10,89 €**
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NAls Gratiszugabe erhalten Sie den schicken  

Wochenplaner 2023 im praktischen Taschenformat! 

Beim Kauf von  � Mucosolvan® Hustensaft 30 mg / 5 ml, 100 ml  
 � Mucosolvan® Retardkapseln, 10 Stück 
 � WICK VapoRub Erkältungssalbe, 50 g 
 � Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 180 g

Aktion gültig vom  
26.11. bis 31.12.2022

Jetzt gratis!

Machen Sie sich 
winterfest!

Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke.

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten.* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der 
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.11. bis 31.12.2022. Stand 12.10.2022.

ABC Lokale Schmerz- 
Therapie Wärme-Pflaster 
mit Sensitiv-Vlies, 4 Stück* 
Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. 
Schmerzen im Bereich der Lendenwirbelsäule 
und Nackenmuskulatur. Für Erwachsene ab  
18 Jahren. Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat 
und Propylenglykol. Wirkstoff: Nonivamid

Stilaxx® Hustenstiller, 200 ml 
Mit dem einzigartigen und innovativen 3-fach-Komplex 
der Island-Formel lindert Stilaxx sofort und lang anhal-
tend trockenen Reizhusten.

nasic® Nasenspray, 10 ml* 
Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei 
Schnupfen und zur unterstützenden Behandlung 
der Heilung von Haut- und Schleimhautschäden, 
anfallsweise auftretendem Fließschnupfen und zur 
Behandlung der Nasenatmungsbehinderung nach 
operativen Eingriffen an der Nase. Zur Abschwellung 
der Nasenschleimhaut bei Schnupfen in Verbindung 
mit akuten Entzündungen der Nasennebenhöhlen. 
nasic® ist für Erwachsene und Schulkinder be-
stimmt. Wirkstoffe: Xylometazolin, Dexpanthenol

Lasea® Weichkapseln, 28 Stück 
Zur Behandlung von Unruhezuständen bei ängstlicher Verstimmung. Wirkstoff: Lavendelöl

GL-25-30-OTC+FW

28 %
sparen! 

27 %
sparen! 11,19 €

15,49 €**

55,95 € pro 1.000 ml

27 %
sparen! 5,19 €

7,15€**

519,00 € pro 1.000 ml

17,79 €
24,70 €**

27 %
sparen! 

7,59 €
10,55 €**

Der Wochenplaner 2023 bietet viel Platz für Daten,  
Termine und wichtige Notizen. Er sieht aber nicht  
nur schick aus, sondern enthält auch verschiedene  
Gesundheitsthemen wie:

 Gedächtnistraining     
 Gesundheitsbezogene Übungen 
 Saisonale Informationen und Tipps 
 Sprüche, Zitate und Rezepte

Einfach Coupon ausschneiden und beim Einkauf in Ihrer gesund leben-Apotheke abgeben! 
(Anschrift siehe Titelseite.) Nur in teil nehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht.  
Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 



ANZEIGE

Ohne Farbstoffe
Ohne Duftstoffe
Ohne Paraffine
Ohne Silikone
Ohne klassische Emulgatoren
Ohne klassische Konservierung1

NORMALE, 
BIS SEHR 
TROCKENE 
HAUT

DAILY
MOISTURE

THERAPY

IRRITIERTE,
GEREITZTE &
GERÖTETE
HAUT

CALMING 
RELIEF

EMPFINDLICHE 
JUCKENDE & 
IRRITIERTE 
HAUT

SCALP  
CARE

BIOMimetic Technologie –  
Das Herzstück von PHYSIOGEL® 
Cremegrundlage ohne Reizstoffe

PHYSIOGEL® –  
Pure Pflege für 
jeden Tag 

•  Pflegt die Haut nachhaltig samtig weich,
lindert Juckreiz, mindert Rötungen

•  Sorgt für ein glattes, ebenmäßiges Hautbild
und langanhaltendes Wohlgefühl
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Du Abwehr, 
wir beide müssen
jetzt ganz stark
sein.

Bereit. Fürs Leben.
1.Orthomol Immun ist ein Nahrungsergänzungsmittel. Mit Vitamin C, Vitamin D und Zink als Beitrag zu einer normalen Funktion des Immunsystems. www.orthomol.de

Bereit. Fürs Leben.
1.Orthomol Immun ist ein Nahrungsergänzungsmittel. Mit Vitamin C, Vitamin D und Zink als Beitrag zu einer normalen Funktion des Immunsystems. www.orthomol.de


